Lundi 05/05

Concombre a la créeme

Egrené végétal a la tomate

SOJA

Penne bio
LAIT
3]

Saint Moret
LAIT
3]

Fruit Bio
a8

a8 BIO - Agriculture biologiqu

Lundi 12/05

Salade verte

Omelette
LAIT, OEUF

Piperade

Petit brie
LAIT

Panettone
FRUIT A COQUE, GLUTEN, LAIT

£ BIO - Agriculture biologique 3] BIO - Agriculture biologique

MENU ECOLE

Menu semaine n°19 du Lundi 05 mai 2025 au Dimanche 01 juin 2025

Mardi 06/05

Salade d'avocats

Jambon grill
N
l=/

Purée de pomme de terre

LAIT

Gouda bio
LAIT
8]

Yaourt bicouche
LAIT

PF - Produits francais 3 BIO - Agriculture biologique

Mardi 13/05

Salade de choux fleurs BIO

4]

Gratin de fruits de mer
CRUSTACE, MOLLUSQUE

Riz Bio
8]
Kiri bio
8]
Purée de fruits

DEJEUNER
Mercredi 07/05

Salade de haricots beurre

Boulette d'agneau
GLUTEN, SOJA

Fondue de poireaux
LAIT

Emmental
LAIT

Fruit

DEJEUNER

Mercredi 14/05

Salade de pates au basilic
Escalope de volaille
Brunoise de légumes du soleil

Yaourt aromatisé
LAIT

Fruit

Jeudi 08/05

Surimi
GLUTEN, OEUF, POISSON

Hache de veau
GLUTEN, SOJA

Carottes persillées

Camembert (indiv)
LAIT

Novly caramel
LAIT

Jeudi 15/05

Tartare de tomate

Porc au caramel

PN
Gratin de brocolis
Rondelé bio

LAIT
]

Crumble aux fruits rouges

Vendredi 09/05

Salade de blé bio
GLUTEN, MOUTARDE
4]

Filet de poisson blanc sauce
hollandaise
LAIT, POISSON

Epinard a la créme bio
LAIT
a3

Yaourt nature sucré
LAIT

Fruit

Vendredi 16/05

Terrine de légumes
CELERI, OEUF

Poissonnette
GLUTEN, LAIT, MOLLUSQUE, OEUF,
POISSON

%
Farfalles

Tomme blanche
LAIT

Fruit Bio
4]



MENU ECOLE

Lundi 19/05

Méli mélo
CELERI, MOUTARDE

Lasagne Bolognaise
GLUTEN, LAIT, OEUF

N\
%

Saint Paulin bio
LAIT
4]

Yaourt aromatisé fermier banane

LAIT

43}\\ VF - Viande francaise  FH  BIO - Agriculture biologique

T/

Lundi 26/05

Coeur de palmier en salade
MOUTARDE

Paupiette de dinde
SOJA

Gnocchis
GLUTEN, LAIT

Brique de vache
LAIT

Q

Compote de pommes bio
3

o Loc - Local FH BIO- Agriculture biologique

-

Menu semaine n°19 du Lundi 05 mai 2025 au Dimanche 01 juin 2025

Mardi 20/05

Salade de betterave et mais
MOUTARDE

Aiguillette de poulet a la creme
LAIT

Risotto aux champignons
LAIT

Petits suisses aux fruits Bio
LAIT
3]

Cake au citron
GLUTEN, LAIT

Mardi 27/05

Salade de pates, pesto et tomates
confites
LAIT

Bouchées légumes & amandes au
persil
45

Courgettes persillées

Yaourt bulgy
LAIT

Fruit

CE2 - certification environnementale niveau 2

DEJEUNER

Mercredi 21/05

Carottes féta
LAIT, MOUTARDE, SULFITE

e m

Hache de veau
GLUTEN, SOJA

Jardiniére de légumes

Petit moulé nature
LAIT

Fruit

DEJEUNER
Mercredi 28/05

Salade de tomates

Lapin aux pruneaux
GLUTEN

Petit épeautre
GLUTE
m =

-

Créme de gruyere
LAIT

Yaourt aromatisé fraise
LAIT

Jeudi 22/05

Taboulé
GLUTEN

Merguez au jus
Tajine de légumes

Chanteneige bio
LAIT
]

Fruit BIO
2]

Jeudi 29/05

Salade de chou blanc

Cordon bleu de dinde
GLUTEN, LAIT

Epinards a la creme
LAIT

Fromage blanc bio
LAIT
g

Fruit

Vendredi 23/05

Salade de lentilles
MOUTARDE

Boulette de soja a la tomate
SOJA

Ratatouille

Saint nectaire (a la coupe)
LAIT

Petit pot de glace

Vendredi 30/05

Coleslaw
MOUTARDE

Filet de poisson blanc a I'aneth
LAIT, POISSON

Gratin de pates
LAIT

Vache qui rit bio
LAIT
a3

Compote pomme ananas



